
PER NOI 
LA TUA STORIA
È IMPORTANTE

Le informazioni che ci puoi fornire 
sono preziose. Comunica sempre 
agli operatori sanitari le tue 
allergie e porta con te tutta la tua 
documentazione sanitaria.

informati su: salute.regione.emilia-romagna.it

SICURINSIEME
una sanità più sicura comincia da noi



È importante che gli operatori sanitari sappiano se sei 
già stato in ospedale, conoscano i tuoi disturbi e le tue 
malattie, anche del passato o dei tuoi famigliari, le tue 
allergie (a farmaci, cibo, metalli, animali, tessuti o altro) 
e altre informazioni sulla tua salute (medicine che 
assumi, precedenti ricoveri, interventi, esami effettuati), 
anche se possono sembrarti poco importanti.

Comunica se sei incinta o se pensi di esserlo.

Quando vai in ospedale o in un ambulatorio, ricordati 
di portare con te la tua documentazione sanitaria: referti, 
esami o documentazione di ricoveri precedenti. Attivare 
il Fascicolo Sanitario Elettronico può aiutarti.

Non esitare a riferire i tuoi dubbi e i tuoi timori 
o a dire che non hai capito qualcosa. ?

INSTAURARE UN RAPPORTO DI FIDUCIA 
CON GLI OPERATORI SANITARI AIUTA A CURARTI MEGLIO

SICURINSIEME
una sanità più sicura comincia da noi


